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הגלריה.בחלל2025ינואר-2024דצמברבחודשיםתתקייםהתערוכה

מרכוזזמני:שם

נחמניברושימיכלהתערוכה:אוצרת

מציאותמתמשכת,מלחמהבאוקטובר,7ה-שלהאסוןמצירו:חרגשהעולםנדמהבהבתקופה
וודאות,חוסראמון,אישלסדקיםנבעובנפשנולהסתיים,עומדשאינובלההכחלוםשנחוות
כמהיםאנובו.להיאחזעוגןכאוס,בתוךאיזוןמחפשיםאנומשמעות.אחריקדחתניוחיפוש
ושלווה.משמעותזהות,ולמצואשלנוהמרכזאללחזור

ולריפוי;לבריאההקדרותמלאכתמשולההעולם,סביבבתרבויותימינו,ועדקדםמימי
רוחני,לתהליךמשלהגלגל,עלהחומר,מרכוזתהליךמשמשהאחרונותהשניםבעשרות
עלהיצירהבמהלךהקדרשעושההפעולותמששאחתהוא"המרכוז""העצמי".למרכוז

הגלגלמרכזעללהתייצבהחומרגושצריךכליליצורלהתחיליהיהשאפשרכדי1האובניים,
שישתהליךשזהיודעאובנייםעלבעבודהשהתנסהמיכלהאובניים.גלגלעםבאחידותולנוע

במרכזיציבכיפתיגושלהעמידהראשונייםהניסיונותוכיזמן)לאורךכלל(בדרךעליו,להתאמן
ושובשובדבר.עימולעשותאפשרואיהגלגלעלש"רוקד"סימטרילאבגושמסתיימיםהגלגל

מהתחלה.להתחיליש

למהירותהגלגלאתמפעיליםהאובניים.למרכזלהצמידשקלחומרגוףהכנתדורשהמרכוז
אותולוחציםושובעמודמעליםואזומלמעלה.מהצדדיםשווהבכוחהחומרעלולוחציםגבוהה
דורשהחומרמרכוזבזה.זההתמזגווחלקיובבטחהיושבשהגוששברורעדמטה,כלפי

תנועהבוישתהליכי:הואהחומרמרכוזידיו.ואתגופואתמחשבתו,אתלמרכזמהקדר
החומר.אתומורידותמעלותכוחות,המפעילותהידייםהמסתובב,הגלגל–ושינויים

המרכוז,לקראתהנפששלותנועהשינוייםתהליכים,כוללתהיאאףהרוחניתההקבלהמכאן,
.תנועהכדיתוךעצמנואתמאזניםאנו

תורותשלבהקשריםבעיקרשימושבועשורביםחדש,דימויאינורוחניכמרכוזהחומרמרכוז
מתרגליםהמתלמדיםשבהןואייקידובודהיזםכזןהרחוקמהמזרחלחימהותורותרוחניות

תפיסהמתוך(חימר)חומרעםבעבודהתרגולים(במערב)הצטרפולאלועצמי.ומרכוזריכוז
אפיוניםישהאובנייםגלגלעלולעבודהתרפויטייסודבוישהחומרעםהמגעשעצם

מדיטטיבים.

בכישלונותתנועה,כדיתוךאיזוןלמרכוז,להגיעבמאמץהמרכוז:תהליכיבנושאתעסוקהתערוכה
הרוחניים.ובהיבטיוהמרכוזשלהחומרייםבהיבטיוובהצלחות,

החומר,הרמתבחומר,החלליצירתהחומר,מרכוזהאובניים,גלגללמרכזהדחוסהחומרהטחת1
.מהאבנייםהכליהורדתהצורה,שכלול



המרכוזלתהליכיביצירתםולהתייחס–בתערוכהלהשתתףמוזמניםהיצירהתחומימכלאומנים
שלהם.והאישייםהמקצועיים

הבא:באופן14.7.24התאריךעדיby5.amuta@gmail.comלמייל:לשלוחישלתערוכהההצעהאת

היוצר.תשםואתמרכוזבנושאשנתיתלתערוכההצעהלרשוםישהמיילבכותרת.1

PDFאוWORDבפורמטאחד,בקובץההצעהאתלמייללצרףיש.2

לכלול:המצורףהקובץעל.3

מייל)טלפון,(שם,האמנ.יתשלמלאיםהתקשרותפרטיא.

האמן.יתשלקצריםחייםקורותב.

העבודהותיאורנושאד.

העבודהשלוהמידותהטכניקההחומרים,ו.

העבודהשלוסקיצותתצלומיםז.

ויש)(במידההגלריהבמרחבהעבודההעמדתאופןעלתכנית/מחשבותח.

בהצעהזאתלצייןישמיוחדיםתצוגהבתנאיצורךוישנובמידהט.

וכו')אוצר.תמסגרת,תאריך,(מקום,בעברכברהוצגהוהעבודהבמידהפרטיםלצייןישי.

14.7.24הראשוןיום,לתערוכה:הצעהלהגשתאחרוןתאריך

בהתאמהעבודותמכלולליצירתביותרהרלוונטיותההצעותתבחרנהשתוגשנהההצעותכללמתוך**

ההצעות.שולחילכלתשובותתשלחנההבחירהתהליךובתוםולזמן,למקום

אפשרויותלגביהאוצרתלביןשנבחרוההצעותיוצרי.ותביןדיאלוגיחלההצעותבחירתלאחר**

העבודהלתהליכייצאווהיוצריםהגלריה,למרחבובהתאמההתערוכהלקראתהעבודהוהמשךפיתוח

בפועל.

חדשיםולמצטרפיםיוצריםאמניםעמותתלחברימיועדלתערוכההקוראהקול**
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